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de Trilogia Analitica (Psicanalise
Integral) - SITA

“A tUnica maneira de o homem
salvar a cultura e a civilizagdo é atra-
vés da consciéncia de seus erros, e este
livro procura mostrar como as veredas
que ele tem escolhido estdo ao con-
trdrio de sua sanidade e existéncia de
vida auténtica”, afirma Keppe sobre
sua obra O Reino do Homem.

Neste livro, ele faz um estudo
da Histéria da Civilizacdo a luz da
Psicopatologia (ciéncia que estuda a
doenca psiquica do ser humano), ou
melhor, analisa por que fil6sofos, ted-
logos, economistas, socidlogos, peda-
gogos organizaram sistemas contra-
rios ao verdadeiro bem-estar para o
ser humano e a humanidade.

Keppe fornece um novo enfo-
que a marcha da civilizacio, do Orien-
te Antigo aos dias de hoje, tomando
por base o que realmente determina
a conduta do ser humano: sua manei-
ra de pensar, que tem origem em seus
sentimentos. Se predominar o amor
na personalidade, diz ele, tudo que se
pensar e fizer serd certo; mas se for a
inveja, o 6dio, a megalomania e prin-
cipalmente a teomania que comanda-
rem, a histéria individual e coletiva
tera um rastro de sangue e abomina-
¢do ao redor.

Este livro é um marco no desen-
volvimento da ciéncia da psico-s6cio-
-patologia, criada por Keppe (estudo
integrado da doenga social e psico-
l6gica), que hoje é ensinada no Insti-
tuto Educacional Keppe & Pacheco e
na Escola de Linguas Millennium, em
diversos cursos.

Leia extrato do livro ao lado
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mos de admitir que
os problemas mais
agudos da humanida-
de ainda ndo foram cuidados;
sou de opinido que o ser huma-
no esta demorando muito para
colocar o dedo em suas feridas
mais dolorosas; e elas sdo: sua
mania em querer ser Deus, sua
empafia e arrogancia. Parece
que este campo foi reservado
ao cientista da psicopatologia,
por absoluta necessidade da
experimentacao.

O maior problema do ho-
mem nao Sao 0S erros que co-
mete, mas o seu desejo de ser
perfeito, de preferéncia um
outro deus (teomania); esta €
a fonte de todos os males que
a humanidade vem passando,
desde que Adao e Eva “renun-
ciaram” a sua condi¢do huma-
na e, de maneira muito sutil,
atribuimos-lhes as falhas que

O maior problema
do homem nao sao
0s erros que comete,
mas o seu desejo
de ser perfeito, de
preferéncia um outro
deus (teomania)

cometemos. Por este motivo
toda a organizacao social visa a
repressao aos erros e jamais a
conscientizacdo da arrogancia,
megalomania e soberba. Fize-
mos uma sociedade baseada
na nossa fantasia, para tentar
viver na ilusao.

Se verificarmos as organi-
zacodes sociais, politicas, eco-
noOmicas, cientificas, religio-
sas, filosoficas, verificaremos
que todas elas tém um so fito:
a egolatria do ser humano.
Neste caso, podemos afirmar
com certeza que toda a estru-
tura social tem base falsa, exa-

tamente ao contrario do que
deveria ter sido feito. E tal fe-
nomeno invadiu todas as are-
as, inclusive a da psicoterapia.
Quando um analista tril6-
gico atende o seu cliente, pro-
cura torna-lo consciente dos
erros que comete, denomina-
dos de psicopatologia, para
corrigi-los, porque a intencao
de esconder tal percepg¢ao é
justamente a causa de todos
os problemas, pois o homem
procura de toda maneira pa-
recer perfeito, incentivando a
sua megalomania; a conclusao
a que podemos chegar é que o
campo tradicional freudiano da
psicoterapia em geral colocou
como fito principal (a seme-
lhanga de todas as outras fina-
lidades humanas) a realizagao
“suprema” da aspiracao do ho-
mem: ser um deus perfeito.

Continua na pagina 4 >>
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Ensino-Terapia: A Visao Psicopedagt
de Norberto R. Keppe #

Anna Karin Bjornsdotter Lindquist
Professora na Escola de Linguas
Millennium (S. Paulo, Brasil),
Unidade Moema

Sou da Suécia e vim ao Brasil seis
anos atras, para conhecer o trabalho
do psicanalista austriaco-brasileiro
Norberto Keppe, criador da Psicanalise
Integral, que une as descobertas das
principais  correntes psicanaliticas
(Freud, Jung, Frankl], Bion, Igor Caruso e
Melanie Klain) e é muito famosa em meu
pais. A Psicanalise Integral também se
chama Trilogia Analitica, por abranger
em seu estudo os trés aspectos do ser
humano e da sociedade: sentimento
(fé), pensamento (filosofia) e acdo
(artes/ciéncia).

Como o ser humano é trino
(sentimento, pensamento e
acao), é importante levar em
consideracao estas trés partes
durante o processo de ensino.

Meu interesse inicial foi pelo
tratamento psicossomatico aplicado por
Keppe em seu consultério e no Hospital

Cursos

das Clinicas da Faculdade de Medicina
da USP. Ja no Brasil, percebi que a ciéncia
keppeana auxilia a humanidade a tratar
de suas doencas psiquicas, fisicas e
sociais ndo s6 por meio do atendimento
clinico, mas também através do método
de ensino-terapia, que Keppe criou.
Iniciei entdo meu treinamento neste
campo, e passei a lecionar na Escola de
Linguas Millennium, que utiliza o método
keppeano, que se chama Psicolinguistico
Terapéutico Trilégico.

Neste método, o aluno é colocado em
foco na situagdo pedagdgica, e o treina-
mento psicanalitico integral do profes-
sor tem a func¢do ajudar o aluno a ver o
bem, a verdade e a beleza que possui
dentro de si, e mostrar como bloqueia
ou impede isso de existir. Assim o aluno
ou aluna podem retornar a ser o homem
(mulher) universal que uma vez decidiu
parar de ser.

Keppe vé, assim como Sécrates, que
o aluno ja tem a verdade dentro de si e
a funcio do pedagogo é apenas ajuda-lo
a restabelecer contato com aquilo que
ele ja sabe.

Durante as aulas na Escola Millen-
nium trabalhamos com textos terapéu-
ticos, conceitos fundamentais dentro da
ciéncia da psicopatologia trilégica - e o
aluno é levado a um conhecimento geral
em todos os campos de conhecimento:
ciéncia, ética, politica, teologia, econo-
mia, sociologia, arte e filosofia. A medi-
cina, por exemplo, ndo deveria entrar em
conflito com a psicologia, ou a ciéncia
nao deveria contradizer aprioristica-
mente os fundamentos da filosofia ou da
teologia, pois sua fungdo é experimentar
na pratica os conceitos filoséficos, cienti-
ficos e teoldgicos, para ver se se compro-
vam ou nao.

E, como o ser humano é trino (sen-
timento, pensamento e acdo), é impor-
tante levar em considera¢do estas trés
partes durante o processo de ensino. Na
Millennium, é importante que o aluno
participe ativamente, converse e ao mes-
mo tempo tenha contato com os seus
sentimentos, bloqueios e atitudes que
impedem sua aprendizagem. Dai tam-
bém a importancia fundamental das ar-
tes nesse processo.

Lindquist

E tarefa impossivel resumir a gran-
deza da visdo pedagdgica de Norberto R.
Keppe em algumas linhas, por isso reco-
mendo a leitura deste artigo integral no
site stopeduca.blogspot.com.

Tel: (11) 5052.2756
millennium-linguas.com.br

Keppe & Pacheco Abre Matrlculas para 2011

O Curso de Especializacdo em Psico-
-Socio-Patologia (Livre e Lato Sensu em
parceria com o INPG - Instituto Nacional
de P6s-Graduagdo) e outros cursos de for-
magdo ou aperfeicoamento organizados
pelo Instituto Educacional Keppe e Pacheco
tém inicio em fevereiro ou marco de 2011,
estando ja com as matriculas abertas. Os
cursos tratam da aplicacdo da ciéncia da
Psico-Sécio-Patologia (Psicandlise Integral)
de Norberto Keppe, cientista internacional-
mente conhecido, em areas como:

1. Saude Integral - Medicina Psicos-
somatica e Energética (Prevencio e cura
das doencgas através da conscientizacdo
da vida psiquica), - destinado a profissio-
nais e estudantes de saide e outros inte-
ressados em psicossomatica e energética;

2. Introducao a Nova Fisica - Ener-
gética Trilégica (Keppe Motor), aberto a
todos os estudantes e profissionais in-
teressados em conhecer os principios de
funcionamento do Keppe Motor e as ba-
ses da Nova Fisica;

3. Terapia em Sala de Aula (Como
Lidar com as Emog¢des no Ambiente Es-
colar), para estudantes e profissionais
de educacgdo e pessoas interessadas em

Colégio Stella Maris, local dos cursos do
Instituto Educacional Keppe & Pacheco

saber como lidar com problemas basicos
educacionais;

4. Curso de Especializagao em Psico-
-Sécio-Patologia (Livre ou Lato Sensu)
- dirigido ao publico em geral e profis-
sionais de todos os setores que tenham
interesse em se aprofundar no conheci-
mento humano para aplica-lo em todas
as areas da sociedade. Este curso é um
dos requisitos (parte da base tedrica)
para a formagdo do Psicanalista Integral.
O Curso de Especializacdo em Psico-S6-

cio-Patologia Lato Sensu
requer do candidato que
tenha curso superior
completo; no entanto, ele
também pode ser cur-
sado de forma livre por
| pessoas que ndo tenham
formacgio universitaria.

Endereg¢o dos cur-
sos: Sede do Instituto
Educacional Keppe &
Pacheco, Rua Cardeal Ar-
coverde, 1097, Pinheiros
(prédio do Colégio Stella
Maris).

Corpo Docente: professores de varias
nacionalidades e formados em Psico-
-Sécio-Patologia pela SITA - Sociedade
Internacional de Trilogia Analitica
(Psicanalise Integral).

Publico-Alvo: Dirigido ao publicoem
geral e profissionais de todas as dreas -
que tenham interesse em se aprofundar:

no conhecimento humano para aplica- :
-lo em todas as areas da sociedade. :

Informagoes completas no site:
www.keppepacheco.com
cursos@keppepacheco.com
(11) 3032.3616
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ENTREVISTA

“O conhecimento da Psico-Sdcio-Patologia
€@ 0 Mais Necessario no Mundo Moderno”

Entrevista com Dra. Claudia Bernhardt de Souza Pacheco

STOP: Por que estes cursos

baseados na Psico-Sécio-
Patologia?

Claudia B. S. Pacheco: 0 co-
nhecimento da patologia psiquica e social
é fundamental para haver equilibrio. Por
isso os cursos terapéuticos da Escola de
Linguas Millennium e do Instituto Keppe
e Pacheco se baseiam no estudo e aplica-
¢do desta ciéncia. Em meu livro “De Olho
na Satide” mostrei um relatério da Orga-
nizacdo Mundial da Saude (OMS) da ONU
segundo o qual a cada 4 pessoas uma ca-
minha, em algum ponto de sua vida, para
uma crise de ordem psiquica, de doenca
mental. Segundo esse relatorio, divulga-
do em fevereiro de 2007 perante o Par-
lamento Europeu, pelo menos 1 bilhao
de pessoas sofre de doengas mentais no
mundo. Ou seja, vivemos num mundo
psiquica e socialmente enfermo. Por esse
motivo, é de fundamental importancia ha-
ver pessoas e profissionais que entendam
e se aprofundem nessa questao da psico-
-s6cio-patologia, no conhecimento do ser
humano e da vida social, para aplica-lo
ndo s6 na melhoria da prépria qualidade
de vida, do seu circulo familiar e de ami-

Tradugbes & Interpretagdes

g0s, mas nos seus respectivos campos de
atuacao.

STOP: Conhecer a Psico-
Sdcio-Patologia permite

reduzir o estresse pessoal
e do ambiente?

CP: Conscientizar a patologia psiqui-
ca e a social é a inica forma de diminuir
a tensao e se desenvolver, pois o ato de
escondé-las é que causa todos os males
humanos. Em meu livro A Cura pela Cons-
ciéncia - Teomania e Estresse, mostro a re-
lagdo entre moléstias organicas e tensio
emocional: os sintomas vao desde dores
de cabeca e ma digestdo a dores muscula-
res, irritabilidade, emotividade acentua-
da, ansiedade, até as doengas mais graves.

STOP: Qual seria o principal
beneficio do Curso de

Especializacao em Psico-
Sécio-Patologia?

CP: 0 curso visa conscientizar as pes-
soas das enormes possibilidades de rea-
lizagdo e sauide que dispdem em sua vida

Erro historico de traducao mostra
necessidade de bons profissionais

Pérsio Burkinski, tradutor
e intérprete juramentado
da Millennium Tradugoes e
Interpretacbes

Acabei de voltar da Rudssia para uma via-
gem de negdcios e quando eu estava 14 fiquei
sabendo de um fato muito interessante que
aconteceu no ano passado com Hillary Clinton
e o chanceler russo. A intengdo era dar um pre-
sente singelo que simbolizasse a retomada das
relacdes entre os Estados Unidos e a Russia a
partir do zero: um botdo com a palavra “reset”
escrita em inglés e em russo. Acontece que a
palavra russa foi traduzida de forma errada e
ao invés de estar escrito “reiniciar” as relacoes
entre os dois paises, estava escrito “sobre-
carregar” essas relagdes. Hillary em um de-
terminado momento perguntou ao chanceler
se a tradugdo estava correta e ele fez questdo
de dizer que ndo na frente da americana, que
morreu de vergonha. No video indicado no fim
deste artigo, que mostra a cena completa, Clin-
ton, depois de ficar sabendo do erro, ainda diz

que a equipe dela teve “bastante trabalho para
encontrar a palavra certa”! Das duas, uma: ou
Clinton usou um tradutor automatico, ou con-
fiou em alguém que nido tem, digamos assim,
tanta familiaridade com o russo.

0 problema é ainda maior quando se ob-
serva que a mensagem traduzida erronea-
mente continha apenas uma palavra. E ainda
ha quem ache que para traduzir basta olhar
no diciondrio palavra por palavra. Se com uma
palavra s6 é possivel cometer um erro desses,
imagine com um texto inteiro!

De qualquer forma esse incidente vai en-
trar para a histdria da traducdo como a ligdo
de Hillary Clinton!

Para ver o video desse episodio con-
troverso em uma traducido do inglés para
russo:

http://www.youtube.com/
watch?v=0GdLCIHAMBO

Millennium Traducoes e Interpretacoes
(11) 3814.0130
www.etranslate.com.br

psiquica, bastando desperta-las. Assim, o
aluno se torna um agente de transforma-
¢do da humanidade, usando a consciéncia
como instrumento no seu trabalho; ele
aprende como a vida psiquica influen-
cia a sociedade e vice-versa. A ciéncia da
psico-sécio-patologia estuda as causas, a
inter-relagdo e o tratamento das doengas
psiquicas, de modo interdisciplinar (uni-
ficado). De maneira que o estudante toma
conhecimento de como se da o tratamen-
to da patologia do individuo e da socieda-
de através da conscientizacdo das emo-
¢Oes, intencdes e valores, geralmente
inconscientizados, que acabam por atuar
negativamente na sua saude e nas suas
diversas atividades. Pode-se dizer que
ela é a ciéncia do terceiro milénio por ex-
celéncia, a mais nova e a mais necessaria,
pois dela dependem todas as outras. Por
isso é interdisciplinar.

O especialista em psico-sécio-pato-
logia pode auxiliar na resolucao de pro-
blemas individuais (psiquicos), educacio-
nais, sociais, econémicos, politicos, enfim,
atuar em todas as areas de interesse hu-
mano para melhorar a qualidade de vida.

Enquanto o psicanalista atende clinica-
mente pessoas individualmente e em gru-
po, o especialista em psico-sdcio-patologia

Odontologia Psicossomatica Trilégica

de Olbo na

SAUDE

O ABC da psicossomitica trilégica

De Olho na Saude: o mais recente livro
da Dra. Cldudia B.S. Pacheco

pode trabalhar mais com a conscientizagao
geral das pessoas e do meio social doente
- e ndo com as doengas. Ele tera a possibili-
dade de identificar as causas psico-sociais
das dificuldades existentes em ambientes
(de trabalho, por exemplo) e ajudar a en-
contrar as solugdes apropriadas.

Informacées:
(11) 3032-3616

www.keppepacheco.com

Os Perigos do Clareamento Dentario -
A Inversao na Odontologia

Dras. Marcia Sgrinhelli e Heloisa
Coelho, cirurgias-dentistas

cor natural dos dentes varia de pes-
soa para pessoa, e vai desde o bran-
co-amarelado até o branco-acinzen-
tado. Porém, na década de 90 iniciou-se nos
EUA um movimento odontoldgico em busca
do “branco total”, que praticamente inexiste
na natureza, incentivando em varias partes
o clareamento dos dentes vivos (polpados).
Esse branqueamento com produtos
quimicos tem efeitos como: aumento da
sensibilidade e dor dos dentes; danos aos
tecidos moles e duros da boca (irritagdo
das mucosas, aumento da porosidade su-
perficial e da friabilidade do esmalte, di-
minuicdo da sua microdureza); danos aos
materiais restauradores (restauragoes fei-
tas em dentes clareados estdo mais sujeitas
a terem microinfiltragdes) e, o mais grave,
efeito cocarcinogénico (capaz de produzir
cancer quando ligado a outros fatores).

Se tudo isso acontece, afinal, por que
muitos querem ainda alterar a cor natural
dos dentes? A nosso ver, a explicacdo
estd no livro “A Libertagcdo” de Norberto
Keppe: “Tudo o que existe carrega altissima
dose de incrivel beleza, e permanecemos
indefinidamente desejando reconstruir
o mundo novamente, conforme nossos
padrées imaginativos, acabando por fazer
uma obra que nem nés aceitamos”.

Na base dessa troca do natural pelo
artificial estd a inversdao (advinda da
inveja) que precisa ser conscientizada para
voltarmos a ter um nivel de vida saudavel.

Dra Marcia Sgrinhelli

CRO - SP 25.337

(11) 3814-0130 (Av. Reboucas, 3887
atras do Shopping Eldorado)

Dra Heloisa Coelho
CRO - SP 27.357
(11) 4102-2171 (Rua Augusta, 2676)
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eomania (Soberba): A Principal Causa

dos Males

Norberto R. Keppe, psicanalista
Extrato do livro O Reino do Homem

odo sofrimento em nossa
existéncia é proveniente do
afastamento do Criador; nao
existe outro, pois tal atitude constitui
uma rejeicdo a vida, a realidade e a be-
leza que formam nossa estrutura fun-
damental. Por exemplo: sempre pensa-
mos que temos a vida dentro de nos e
ndo que estejamos dentro da vida — em
uma ideia teomanica de doadores da
existéncia. Esta maneira de pensar leva-
-nos a uma terrivel tensdo, causa das
doencas, envelhecimento e perecimen-
to rapido.
Quando se fala que Deus tem todo
o poder para realizar qualquer coisa, e
deparamos com a incrivel agressdo que
os seres humanos fizeram a Cristo, pen-
samos que tal fato poderia ter sido evi-
tado por Ele; mas, como concedeu total
liberdade ao homem, ndo poderia ter to-
mado outra atitude sendo aguentar essa
conduta — estou dizendo que o Criador
quis, inclusive, suportar a liberdade total.
Tendo se tornado também um homem,
sabia exatamente qual seria seu destino,
e como seu amor era absoluto, aceitou o
terrivel martirio de sua paixdo e morte.
O préprio cristianismo foi desde
o seu inicio ensinado de maneira in-
vertida; Cristo realizou e falou de um
modo, e os seus seguidores imediatos
realizaram e disseram muitas vezes
0 contrario, mesmo que muitos deles
tivessem sido santos. O mestre dos
mestres indignava-se com a atitude

A Arrogdncia (dleo sobre tela), de Catinari

hipécrita dos fariseus (Mateus, cap.
23) e os combatia veementemente; os
cristdos posteriores irritavam-se com
a chamada concupiscéncia, reduzindo
toda a sua pregacdo ao combate do
chamado materialismo. E evidente que
averdadeiraideia crista foi totalmente
distorcida, passando-se a dar atengdo
a um fator secundario e olvidando o

mais importante, que é a so-
berba e a megalomania; a ins-
tituicdo crista foi eivada com
um espirito negro, ao comba-
ter um fator, contra o qual era
quase desnecessdrio lutar. E
o resultado foi a preservagao
do paganismo, em uma pre-
tensa sociedade espirituali-
zada que até hoje é injusta e
hipécrita, sejam os leigos, os
militares e os chamados fun-
cionarios religiosos.

Toda vez que se da uma
importancia muito alta ao
erotismo, ele cresce na vida
de uma pessoa ou da socie-
dade, apagando toda a cons-
ciéncia que deveria estar
voltada para os elementos
mais fundamentais da vida;
na proépria analise individual,
se o psicanalista quiser tratar
o sexo, pelo sexo, a gula, pela
gula, s6 aumentara o dese-
jo fisiolégico, desde que os
elementos fisicos servem de
esconderijo para a inveja, o

6dio e a soberba.

A ideia de se procurar o que fazer,
para corrigir o que somos, é inteiramen-
te invertida porque tudo o que fizermos
ja é a manifestacdo do que temos; de
maneira que devemos sempre procurar
ver em nossa conduta o que ha de erra-
do, porque o que é certo estd também
14, na base. A pessoa que deseja se ver
perfeita quer ser um deus, enquanto
que o individuo que aceita olhar para as

H umanos (cont. do artigo de capa)

suas imperfeicoes, admite que é um ser
humano e acata sua condicao de depen-
déncia a realidade.

Quem é dominado pela sua arro-
gancia, é dominado pelas pessoas mais
arrogantes e a pessoa dominada pela
arrogancia é dominada pelo artificialis-
mo. A humanidade sofre e luta porque
renunciou a situacio de felicidade que
tinha no comeco de sua criacdo; pode-
mos afirmar que todo o esfor¢o que te-
mos de realizar agora é no sentido de
voltar a situacdo antiga que tinhamos
— e s6 depois partir para todo o desen-
volvimento cientifico e social que ja de-
veriamos ter realizado. Estou dizendo
que no momento temos de entrar em
contato com todos os erros que comete-
mos, para que possamos iniciar a jorna-
da para a qual fomos criados.
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